
 

序 

 
初學佛學的人，閱讀佛家經論，以至閱讀近人的研究佛學文字，每每都感到困難，

主要原因即在於有大量佛家名相成為障礙。 
如果硬要消化這類名相，實在十分為難，因為每一名相都有一獨立的概念，將逐

個概念孤立地了解，枯燥無味，而且亦很難記憶。因此，筆者嘗試一下本書的寫法，

即是──圍繞着一整體概念，來介紹與此概念有關的一組名相。 
這樣做，讀者可以由理解概念而理解名相，或者會覺得增添了閱讀的趣味。至少

不會像查辭典那般枯燥。 
然而這樣做卻有一個缺點，便是不能包羅所有的佛家名相，特別是比較偏僻的名

相。不過初學佛的人，如能掌握百多個常用的術語，尤其是能通過它們來理解佛家一

些重要的概念。則至少便不至於讀佛典時滿途荊棘。 
如今講經論的人漸少，而「說法」的人卻漸多。所謂「說法」，則是圍繞着人生

話題來發揚佛家觀點，例如講「是非與煩惱」、「佛教的人生觀」、「富人與窮人」之類。

這樣做或者很適合目前的社會環境，可是卻有聽說法多年，卻仍不能自行讀通一經一

論的情況，這情況亦不能說是正常。因此本書的寫作目的，可以說是為說法者作點補

充，希望有興趣聞法的人，亦能逐步自行研習經論。如若不然，便始終是圍繞着佛法，

在外邊兜圈而已，對於佛陀的本旨固然未必知，對於基、道、果三者則尤昧昧。 
本卷收錄的名相，屬大乘有宗及空宗。由於所注重為印度的佛學，故有宗以唯識

宗為主，空宗以中觀宗為主。 
在漢土發展起來的宗派，如天台宗、華嚴宗、淨土宗等，另有各宗的專門名相；

此外與顯宗相對的密宗，亦有其特別的名相，均不在本卷範圍之內，將另卷編撰刊行。 
本卷各篇，均先在香港《星島日報》排日發表，專欄文章有字數限制，故寫作時

亦有局限，希望讀者不以簡短而責也。 
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